Cateva activitati specifice din viata Liceului Teoretic Waldorf lasi

Ciclul primar:

Ora de baza

Partea ritmica

Predarea limbilor straine prin jocuri si aplicatii practice
Folosirea culorilor, ceracolorului, cretei colorate
Folosirea materialelor naturale: ceara, 1ana, postav, lut,s.a.
Epoca de agricultura

Epoca de mestesuguri

Epoca de arhitectura- construirea casei

Serbarile de epoca

Sarbatoarea curajului

Sarbatoarea recoltei

Serbarea lampaselor
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Spectacolul de Craciun

Ciclul gimnazial:

Ora de baza

Folosirea culorilor, ceracolorului, cretei colorate

Folosirea materialelor naturale: cear3, 1ana, postav, lut,s.a.
Serbarile de epoca

Olimpiada greaca

Balul medieval

Sarbatoarea recoltei
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Spectacolul de Craciun

Ciclul liceal:

Practica agricola
Practica topografica
Practica sociala

Epoca de estetica
Teatru

Ansamblul coral
Spectacolul de Craciun
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,Olimpiada greaca”

® Unul dintre principiile pedagogiei Waldorf sustine ca fiecare copil parcurge, in drumul sdu spre
maturitate, fazele istorice de evolutie a omenirii.



® T1nclasa a V-a, copilul se afld in , perioada greacd”: echilibrat, armonios, senin; in ochii sii putem
citi incd linistea dinaintea furtunii pubertatii. in aceastd faza de dezvoltare el are o capacitate
deosebita de a intelege civilizatia si cultura greaca, pe care materiile de studiu o au ca punct
convergent: astfel, copiii cu varsta de 11-12 ani invata istoria Greciei Antice, citesc povestiri
mitologice, joaca intr-o piesa de teatru cu subiect mitologic, la muzica exerseaza ritmul de
hexametru si canta cantece grecesti, la arte plastice se familiarizeaza cu modele si decoratiuni
grecesti, si lucreaza propriile costume grecesti la abilitati practice, iar la educatie fizica se intrec
precum sportivii anticelor Olimpiade.

® Olimpiada Greaca ii invata pe copii si ne aminteste in fiecare an cad esential este sa ne pastram
nobletea si seninatatea in infrangeri, dar, mai ales, ca nu conteaza cat de departe am aruncat

sulita, ci daca am privit, atunci cand am aruncat-o, spre cer.







Balul medieval

® Tnclasa a Vl-a, copiii sunt introdusi in istoria Evului Mediu. Se recomand3 ca si la alte materii s3
se abordeze subiecte medievale. Elevii pot lucra la orele de abillitati practice un coif si un scut pe
care sa picteze blazoane medievale, isi pot ciopli o sabie de lemn sau Tsi pot croi rochiile si
costumele epocii. La muzica intoneaza melodii cu tonalitate specifica perioadei. Dansurile
medievale scot in evidenta spiritul epocii, evidentiind, pe de o parte, delicatetea si puritatea
domnitelor, si pe de alta parte forta si vitejia cavalerilor. Sunt, de asemenea, binevenite, piesele
de teatru cu subiect medieval.

@® Activitatea intregului an scolar culmineaza cu balul medieval, in care elevii prezintd familiei si
intregii scoli rezultatele stradaniei lor. Baietii traiesc clipe din perioada Evului Mediu, devin
aparatori ai adevarului si ai dreptatii, fiind investiti cu titlul de cavaleri in cadrul unei ceremonii si
demonstrandu-si vitejia Tn turnirul medieval. Domnitele sunt alaturi de ei, admirandu-i si

incurajandu-i.




Practica

Un aspect caracteristic pedagogiei Waldorf este practica efectuata in liceu, la clasele IX-XI. Astfel elevii
au ocazia de a intalni din timpul scolii adevarata lume a muncii si de a-si confirma capacitatea in cadrul
ei. La aceasta varsta tinerii au nevoie de experiente si trairi obtinute din contactul cu procesele de lucru
actuale.

La clasa a IX-a se face practica agricola deoarece in aceasta etapa a vietii oamenii isi pot pune intr-un
mod intens Tntrebari cu privire la cum se raporteaza individul fata de Pamant sau fata de lumea vegetala
si animala. lesirea in natura, cu un scop bine determinat, ofera ocazia tinerilor de a-si pune vointa la
incercare si de a indeplini sarcini care solicita putere de actiune si prevedere, curaj si prezenta de spirit.
Se recomanda lucrul intr-o gospodarie taraneasca sau intr-o ferma agricola.

Tinerii din clasa a X-a fac practica topografica. Elevul de 16 ani nu e interesat doar de intelegerea
corelatiilor, ci vrea sa faca si experiente concrete, sa realizeze si sa controleze in mod sigur calcule
exacte. Astfel ei pot dobandi mai multa siguranta si incredere, accentuand aspectul unui acces nou la
matematica. Pornind de la lucrarile de masurare pe teren, tinerii ajung sa cunoasca alcatuirea exacta a
unei harti si chiar sa o deseneze. Sunt solicitate si exersate exactitatea, rabdarea si aprecierea critica.

Clasa a Xl-a este asociatd cu practica sociald. in domeniul social se experimenteaza capacitatea de
transpunere in situatia celuilalt,constientizarea raspunderii si actiunea conforma cu situatia. Atitudinea
de lucru necesita inainte de toate capacitatea sau stradania de a da la o parte propriile interese, de a
admite pe deplin noi experiente sociale si de a te indrepta, percepand si ajutand, inspre oamenii din
preajma. Elevii trdiesc experienta cunoasterii unui grup social defavorizat, venind in contact direct cu
acesta si preluand raspunderea pentru membrii grupului respectiv pe durata practicii.

Teatrul

in pedagogia Waldorf se pune un foarte mare accent asupra dezvoltdrii capacititii creatoare a copilului,
de aceea materiile si activitatile artistice sunt prezente pe tot parcursul traseului educational. Cantatul
vocal sau la un instrument, jocul de teatru, desenul, pictura, modelajul, sculptura etc. sunt importante
nu in virtutea propriei lor valori artistice, ci ca realizari ale unui tanar care s-a format datorita acestor
activitati, alaturi de cele cognitive, si care a crescut si s-a imbogatit prin aceasta activitate, in intrecere cu
sine Tnsusi, si nu n intrecere cu altii.

Teatrul, de exemplu, se face de la clasele mici impreuna cu Tnvatatorul si, pe masura ce copiii cresc, se
abordeaza continuturi din ce in ce mai profunde. In gimnaziu, dar mai ales in liceu, se ajunge la
performante artistice remarcabile, desi nu acesta era scopul initial. Reprezentatiile pe scena unui teatru
in fata unui public variat, participarea la festivaluri si la turnee in tara si in strainatate, recunoasterea
meritelor artistice prin castigarea unor premii importante sunt consecinte firesti ale unei activitati
artistice constante. Tncercam, prin teatru, nu doar si-i facem s& se deschida spre art3, ci si s3-i ajutdm
sa-si infrunte fricile, emotiile, sa se descopere si sa se autodepaseasca, sa invete a lupta cu provocarile.
Astfel fiecare clasa reprezintd o trupa de teatru, nefiind respins nimeni, chiar daca nu manifesta
inclinatie sau talent in domeniu.



